
Tipps fürs 
  Leben

   Das Interkulturelle Beratungs- und Begeg-
nungszentrum für Frauen und Familien Box66 lädt 
ganz herzlich zu Informations-und Bildungsveran-
staltungen von März bis Juni 2017 ein! In den ge-
planten Veranstaltungen dreht sich alles um grund-
legende Informationen und Kompetenzen für Mi-
grantinnen und Migranten. Die Veranstaltungen 
richten sich an "alte" und "neue" BerlinerInnen.

 Interkulturowe centrum doradcze dla kobiet 
i ich rodzin Box 66 zaprasza od marca do czerwca
2017 na spotkania informacyjno-edukacyjne. Spot-
kania kierujemy do nowoprzybyłych jak i już dłużej 
mieszkających Berlińczykòw.

 El centro de asesoria e intercambio inter-
cultural para mujeres y familias Box 66 les invita cor-
dialmente a nuestros seminarios y eventos de capa-
citación que se realizarán a partir de marzo hasta 
junio del 2017. La invitación se dirije nuevos berli-
neses y berlinesas.
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        BOX 66 مركز الثقافات للنساء والاستشارات الاسرية
 تدعو العائلات من مارس حتى يونيو 2017 للحصول على
 انتقاء المعلومات والاستشارات  واللقاءات التربوية الغرض

 من الاجتماعات هو تقديم عملى للمعلومات وتعزيز الكفاءات
 للناس من اصول مهاجرة مساعدتهم فى التغلب على

 التحديات اليومية باللغة الالمانية هذة الدعوة والاجتماعات
موجهة للقادمين الجدد والعائلات المهاجرة فى برلين

>

Information & Anmeldung
BOX66, Interkulturelles Beratungs- und Begegnungszentrum 
für Frauen und Familien am Ostkreuz
Sonntagstrasse 9,  10245 Berlin Friedrichshain 
Tel.: 030 – 81 70 05 40    
Mail: box66@via-in-berlin.de
www.facebook.com/box66berlin



Veranstalter

Förderer

VIA
Regionalverband
Berlin-Brandenburg e.V.

14.3.– 16.5.17 / 18– 20 Uhr, Interaktive English Conversation
Referentin: Vanessa Köller, Zuzahlung für 10 Termine: 130 Euro
16.3.17, 18–21 Uhr, Frauenrechte sind Menschenrechte. 
Sprache: Arabisch/Deutsch
30.3.17, 18–21 Uhr, Echtes Ägypten entdecken – 
Diashow und Erzählung
Referentin: Ewa Zarychta, Publizistin
Sprache: Englisch/Polnisch, Zuzahlung: 10 EUR

31.3. & 1.4. sowie 12.5 & 13.5.17 / 10 – 16 Uhr, Empowerment 
von Migrantinnen im Vorfeld ihres beruflichen Werdegangs. 
Workshop 1: Stärke erkennen und Potential nutzten! 
Workshop 2: Interkulturelle Kompetenz im Arbeitsleben
Referentin: Magdalena Ziomek-Frąckowiak und 
Anna Czechowska, Sprache: Polnisch
Kooperation: Interkulturelles Kompetenzzentrum für 
Migrant*Innenorganisationen Berlin, agitPolska e.V. 

6.4.17 / 18 –20 Uhr, Informationsveranstaltung 
„Familienrecht”, Sprache: Polnisch
26.4, 10.5, 17.5.17 / 18–20:30 Uhr, Urban Living: 
Mit Work-Life-Balance und Achtsamkeit zu mehr 
Gelassenheit und Wohlbefinden
Referentin: Magdalena Pyzio, Sprache: Deutsch
Zuzahlung für 3 Termine: 45 Euro
27.4.17 / ab 17 Uhr, Elternzeit, Falle oder Chance?
Referentin: Silvia Bonapace, Pyschologin 
Sprache: Deutsch/Polnisch
Kooperation: Frauenprojekt „Mariposa“, 
Frieda-Beratungszentrum für Frauen 

11.5.17 / 18–20 Uhr, Informationsveranstaltung 
„Arbeitsrecht“, Sprache: Spanisch
Kooperationspartner: LaRed e.V. 

8.6.17 / 10–12 Uhr, Interkulturelle Unterschiede 
auf dem deutschen Arbeitsmarkt / Frauenfrühstück 
Referentinen: Selva Avendaño Anaya und Monika Abdelaziz
Sprache: Deutsch/Spanisch/Polnisch 
Kooperationspartner: LaRed e.V. 
16.6.17 / ab 20 Uhr, Kulinarische Reise nach Osteuropa 
mit Julia Bosski. Veranstaltung im Rahmen der 
Osteuropa-Tage, Zuzahlung: 40 Euro

März

März / April / Mai

April / Mai

Mai

Juni

Informationen über weitere Veranstaltungen auf 
www.box66berlin.com und www.facebook.com/box66berlin


