Donnerstag, den 15.03.18 um 17:00 Uhr

BOX66 ladt herzlich zu der Veranstaltung
,Gewaltpravention” ein.

Gewalt gegen Frauen und Kindern ist immer ein
groRes Problem. Wir dulden das nicht mehr! Wir
erklaren Ihnen, an wen man sich wenden kann und
wie man reagieren kann, wenn man selbst von
Gewalt betroffen ist oder den anderen helfen
mochte. Wie kann man die Signale der Gewalt
richtig erkennen?

Maochten Sie sich informieren und sich oder
anderen Frauen helfen? Bei uns kdnnen Sie in vertraulicher Atmosphére zuhéren und/oder
mitdiskutieren.

Referentin: Monika Abdelaziz — Mediatorin im Rahmen des Projektes MiMi Gewalt Pravention.

Anmeldung per Mail an: bwb-box66@via.in-berlin.de

Box66 zaprasza 15.03.2018 o godzinie 17:00 na
dwugodzinne, bezptatne seminarium dotyczace
przemocy wobec kobiet, zaréwno seksualnej jak i
domowe;.

Podczas seminarium dowiesz sie:

—jak chronic sie przed przemoca

—jak rozpozna, ze kto$ z Twoich bliskich padt ofiarg
przemocy

(kobiety/dzieci)

— gdzie mozesz nauczyc sie skutecznej samoobrony i
nabra¢ pewnosci siebie

— jakie masz mozliwosci pomocy specjalistycznej w

przypadku, gdy problem

przemocy dotknie Ciebie lub kogo$ z Twojego otoczenia

— poznasz czynniki ryzyka i skutki przemocy

— poznasz aspekty prawne (np. interwencja policji i jej mozliwe nastepstwa)

Prowadzenie: Monika Abdelaziz — Mediatorka w ramach projektu MiMi (Migrantinnen fur
Migrantinnen), Gewalt und Pravention.

Seminarium prowadzone bedzie w jezyku polskim

Zgtoszenia: bwb-box66@via-in-berlin.de

Box66 Interkulturowe Centrum Doradcze dla Kobiet i ich Rodzin
SonntagstraBe 9, 10245 Berlin

Telefon: +49 (0)30- 81700540

Internet: www.box66berlin.com

Facebook: facebook.com/box66berlin
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